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завтраков для об)"lающIжся

xb Назваrrие блпода 1-4 rulассы
Вьпrод (вес) порIии

(мл шlи гр)

понЕJIЕJIьник (02.1 1.2020 г
1 Каша из овсяньD( хпопьев молочная жидкм 200
2. Масло сJIивоЕшое 10

J. хлеб пшенитlьй 40
4. Сьтр(порцилrли) 10

5. Чш:t с ca)€Doм 200

6. Апельсины
,75

ВТОРЕИК (03.1 1.2020 г.)

1 Катпа жидкая молотIнtля из манной крупы 220
2. Масло сливотIное 10

J. Хлеб пшеницIыIi 40
4. Сьтр(порцияr,rи) 10

5. Кшсао-ншrиток Еа молоке 200
сРЕДА (04.11.2020 г.)

1 Кшпа гDеIIневая молочнм жиJIкая 200
2. Чай с cаl(aDoм 200
J. хлеб пшени.пrьй 40
4. Масло сJшвоIшое 10

5. Сыр(порцияrtи) 10

6. Апельсины 75

ЧЕтВЕРг (05.11.2020 г.)
1 Каlпа из пшеЕа и риса молочная юIдкая (",I[ружба") 200
2, Чdi с cа:raDoм 200
J. хлеб пшени.пrьй 40
4. Масло cJIиBotIHoe 10

5. Сыр(порцияruи) 10

6. Гочши 75

IIЯТНИIIА (0б.10.2021 г.)
1 каша овсянм на молоке 200



г-

2. Сьпп пооlшоннъй 15

з. Масло cJIпBotIHoe 10

4. Чай с caxaDoм 200
5. Гоипп 75

СlББОТА (07.11.2020 г.)
1 олашg с блокаtrди l00
2. кебr'о 3-2уо l25
з. Чай слашшй с jIиMoEoM 200

4. Яблоlси 75

я+


