
Информация 

о проведенном мероприятии по формированию здорового образа жизни. 

МБОУ «СОШ с.Бетти-Мохк» Ножай-Юртовского района ЧР. 

 

              9.10.2024г. проведена беседа «Полезные и вредные привычки» в 7-8 

классах, охват-30 уч-ся. 

    Цель мероприятия: формирование у обучающихся устойчивой мотивации 

на здоровый образ жизни, ответственности за состояние своего здоровья;  

систематизация обобщения знаний детей о полезных и вредных привычках, 

дать представление о пагубных привычках, о том, что важнее прививать 

полезные привычки, чем искоренять вредные. 
 

   


