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Це.rlь проведеЕпя мероприятий :

осохранение и укрепление здоровья детей и под)остков, воспитание потребности В

систоматических занятиях физической культурой и спортом.
о Пропагаrца сред,I цIкольников и приобщение их к здоровому образу жизни.
r Воспитаrrие потребности и уý(ения шкоJьников сtlп,lостоятоJьно заЕиматься

физкуlьтурой, использовать различные спортивные ицры в оргtlнизации своего отдьD(а.

о Воспитаrrие уIащихся в народньD( традицIrя.

Ns
пlп

,Щата Содержаrrие работы участники ответственный

1. ()оzанлlзаuuонньле меDопDчяпrлlл
l Сентябрь Соревноваtrия по мини-фугбоlry Адrлинистр

ация
шкоJIы

Заrrлеститель директора по ВР

Проведение инструктажей по
вопDосаil,l безопасности

Классные руководители

Организаlдия !rаботы объединений
доIIоJIнитеJIьIIого образоваtrия
<Подвижные игры)

6-11 классы Заrr,rеститеJIь директора по ВР
у.*rтель физической культуры

Физкуrьтурно-оздоровительЕые
меропршятия в режиме учебного
дrrя: Обсудить на педагогиtIеском
совете (илпл совещании при
дцректоре) порялок проведеЕия

физкультмиЕуток, подвижньD( ицр
на переменФL гимнастики перед
заIIятIiями.

1-

10 классы,
кJIассные

руководите
ли

ЗашrеститеJIь директора по ВР
у.пrтель физической культуры
Классные руководители

) Октябрь,
tlпрель

Разработка и угверждеЕие
положеЕия о проведеЕии
мероприятIй, посвященньD(

.Щню Здоровья

1-11
кJIассы,
кJIассные

руководите
JIи

Заместитель директора по ВР

2. Внеlqассные меDопD лlяrпtlл
з. Сентябрь Соревноваlrия по мшrи-футбоrry 5-10 классы у.пrтель физической культlры

Проведение инструктtDкей по
вопоосаrrл безопасности

2 -10 классы Классные руководители

4. Октябрь Слача ноDмативов ГТо 1-10 классы у.пrтелъ физичёской культуры

Акция за здоровье и безопасность
ЕаIrrих детей
весёrше стаDты 1-4 классы Классные руководители

5. Нояфь Оформить шrформаlдионньй
!толок по здоровому образу жизни

5- 10 классы у.штель физической
кчльт\rDы

Месящrик "Спорт против
наDкотиков и СПИIIа"

7-11 классы Заrrлеститель директора по ВР



6. Щекабрь Соревшоваrrия по
пиоrrербоlry, волейбо.тry

1-10 классы у.*rтель физической культуры
Классные руководите"ци 1 -4

кJIассов

Весёлые старты Мониторинг
заболеваемости учtшIихся.

1-11шlассы Социальньй педагог

7. Январь,
февраль

Месятrик спортивной и обороrпrо-
массовой работы

1-11 классы у.штель физической культуры
Преподаватель- организатор
оБж
Заruеститель директора по ВР
Классные руководители

8. Март Бесе.шr по KJIaccaI\,l <Мы и
здоDовьеD

1-11шlассы Классные руководители

9, Апрель ,Щень здоровья 7-1l
кJIассы,
кJIассЕые

руководите
JIи

у.штеrь физической культуры
Заrr,rеститеJlь директора по ВР
Классные руководители

10. Май Игровая rrрограп,rма ЗОЖ 1- 10
кJIассы

Заrrлеститель директора по ВР
Учитель физической культуры
Преподаватель -организатор
оБж

11 Июнь Спортивные соревIIования,
посвяIценЕые Jlrrro заrциты детей

1-8 классы у.п,rтеlь физической культуры

3. Социально-зшачимые меропрпятпя
|2. Ноябрь Проведение школьIIого этапа

Всероссийских спортивньD( игр
IIIKoJIьHиKoB кПрезидентские
споDтивные игDыD

7-1l классы у.штель физической культуры

l3. ffекабрь Проведение пIкоJIьного этапа
Всероссийских спортивньD( игр
шкоJIьников <Президентские
споDтивные игDы)

8-9 классы у.плтелъ физической культуры

14. Февраль Проведение школьного этапа
Всероссийских спортивIIьD( игр
школьников кПрезидентские
споDтивные игDы)) (Шшшси)

9-11шtассы у.пrтель физической культуры

15. Март Проведение школьЕого этапа
Всероссийских спортивньD( игр
шкоJIьников <ПрезидеЕтские
споDтивные состязаIIиD)

7-11 классы Запrеститель директора по ВР
у.пrтель физической культуры
ПреподаватеJь-оргtlниз атор

оБж
Первенство школьного спортивного
ктrvба кюность>

5-11 классы у.пrтель физической куrьтуры

Сдача Еормативов ГТО 1-11 классы у.пrтель физической культуры


