
 

Информация 

о проведенных профилактических мероприятиях с несовершеннолетними 

по теме «11-сентября-Всероссийский день трезвости» 

МБОУ «СОШ с.Бетти-Мохк» Ножай-Юртовского района ЧР. 

11.09.2024г. 

                 Проведенные мероприятия: 

     11.09.2024г. Беседа «11сентября-Всероссийский день трезвости» 

 в 8-9классах, охват-44уч-ся, отв.Алимханова Х.А.-кл.рук. 

10.09.2024г. Беседа «Физическая культура и спорт в республике»  

в 6-7классах, 29 уч-ся, отв.Шоипов А.А.-учитель физической культуры. 

 11.09.2024г. Беседа «Личность и алкоголь» в10-11классах, 12уч-ся,отв. 

Дамаева З.С.-кл.рук.  

       Цели и задачи: расширение представления детей о вредном воздействии 

алкоголя; способствовать воспитанию здорового образа жизни; 

формировать умение активно противостоять пагубным привычкам: развивать 

у обучающихся интерес к сохранению собственного здоровья. 

           11 сентября отмечается ВСЕРОССИЙСКИЙ ДЕНЬ ТРЕЗВОСТИ! 

Всероссийский день трезвости начал проводиться в России ежегодно с 

1913года.     Впервые он отмечался в 1911 году в Санкт-Петербурге.   На 

время праздника были закрыты казенные винные лавки и запрещена продажа 

алкогольных изделий. Однако с приходом советской власти празднование 

Всероссийского Дня трезвости было прекращено, и возобновить эту 

традицию удалось лишь в 2005 году. 

               Что такое трезвость в вашем понимании? 

 Трезвость – это естественное, единственное, разумное творческое состояние 

семьи, человека, общество. 

Трезвость – это когда человек не употребляет спиртные напитки 

Трезвость – это когда сознание не одурманено ничем. 

Трезвость – это ясность головы и мыслей. 

    Алкоголь- это не просто яд, это самое страшное, что придумал человек для 

снятия стресса и одиночества. 

       От отравления алкоголем каждый год умирают тысячи человек. 

Алкоголь ежегодно убивает около 700000 человек.  

Последствия алкоголизма: поражение мозга, пищеводное кровотечение из 

варикозных сосудов, почечная недостаточность, анемия, нарушение 

свертываемости крови. 

   Всероссийский День трезвости призывает общественность дать бой 

употреблению алкогольных напитков и хоть один день в году, но всей 

страной, не употреблять горячительные напитки. 

     Всероссийский день трезвости – замечательный повод задуматься о вреде 

алкоголя и пользе здорового образа жизни. 



       

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 


